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Геноцид нации 
ради своих политических амбиций
19 октября Лукашенко заявил, что 

нужно отменять масочный режим, 
и чиновники Минздрава, которые 
давно уже не имеют ничего общего 
с «министерством здоровья», рину-
лись выполнять его приказ. 

Отмена масочного режима в стране, 
где треть всех коек в больницах занята 
ковидными, где завод по производству 
кислорода работает без остановки, 
где в городах не хватает гробов, а 
трупы не помещаются в моргах…

Это не просто отмена масочного 
режима — это убийство людей. И это 
надо понимать. 

Мы попросили одного известного 
врача-инфекциониста рассказать под-
робно о ковиде, о прививках и ситу-
ации в стране. Он согласился отве-
тить на наши вопросы на условиях 
анонимности. Анонимности, потому 
что за публичную критику власти 

врачей в нашей стране увольняют, а 
ещё отправляют на сутки в изоляторы. 

Какая ситуация 
в стране с ковидом? 

Верить ли официальной 
статистике? 

Ситуация крайне сложная. Одно-
значный рост заболеваемости. Видим 
это по переполненным поликлиникам и 
стационарам. Количество смертельных 
исходов растёт соответственно количе-
ству тяжёлых пациентов.

Все медработники практического 
звена последние два года живут в двух 
«параллельных вселенных». Никто 
на официальные цифры не обращает 
никакого внимания. Каждый уверен в 
искажениях официальных данных. 

Не могу сказать, что совсем ничего 
не делается со стороны властей. Но 

словосочетание «всё возможное» точно 
неприменимо к высшим эшелонам 
власти.

Хватает ли медиков? 
Не хватает. Не хватает везде. Нагрузка 

на медперсонал крайне высокая. Все 
очень утомлены и истощены, особенно 
в реанимационных отделениях.

Зачем нужны маски? 
Основной путь заражения — воз-

душно-капельный. При кашле, чиха-
нии, разговоре вирус выделяется 
наружу и может довольно долго сохра-
няться. Так что получить его можно 
где угодно и очень быстро.

Потому всё просто: маски банально 
снижают риски инфицирования и забо-
левания. Можно сколь угодно прово-
дить различные расчёты и уточнять
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процентные данные, но логика тут 
одна. И она очень простая: моя маска 
защищает вас, ваша — меня.

Маски механически задерживают 
капельки жидкости, выделяемые в 
окружающую среду с кашлем, чиха-
нием, при разговорах. Как раз в этих 
капельках жидкости и содержатся раз-
личные вирусы и бактерии. Чем меньше 
этих капель вокруг — тем ниже вероят-
ность инфицирования и болезни.

Зачем делать 
прививки? 

В нашем организме есть самый луч-
ший друг — иммунитет, который рабо-
тает и защищает нас в любом месте и 
в любое время. Работает безостано-
вочно, реагируя на любую бактерию 
или вирус. Вирус для иммунитета  — 
это чужеродный агент, которого нужно 
обезвредить и/или вывести из орга-
низма. На внедрение такого чужерод-
ного агента иммунитет вырабатывает 
специфические защитные белки — 
антитела. Вот эти антитела и связыва-
ются с чужеродными антигенами, ней-
трализуя и обезвреживая их.

Может ли вакцина 
вызвать болезнь? 

Вакцина для иммунитета как раз 
и есть такой чужеродный агент. Но в 
данном конкретном случае (инфек-
ция COVID-19) есть одно очень суще-
ственное «но»: вакцина неспособна 
вызвать болезнь. Неспособна, потому 
что содержит убитый вирус — VeroCell 
или состоит только из небольших 
частичек вируса. И вот именно на эти 
части вируса или убитый вирус наш 
иммунитет начинает вырабатывать 
защитные клетки — антитела.

Ни одна из современных вакцин, 
используемых против ковида, не может 
вызвать заболевание. Вакцинированный 
человек не заразен для окружающих. 

Зачем нужна 
прививка от ковида? 
Прививка против ковида выполняет 

две основных задачи:
•	 снизить риск инфицирования и 

заболевания. Однако тут отмечу 
важную деталь: ни одна вакцина в 
мире не может предотвратить забо-
левание на 100 %.

•	 предотвратить или хотя бы заметно 
снизить вероятность развития тяжё-
лого и/или осложнённого заболевания.
После болезни также рекоменду-

ется прививаться. Мы не можем ска-
зать и предполагать на 100 %, что анти-
тела, выработанные иммунитетом после 
болезни, будут иметь хорошую защит-
ную функцию. Если человек перенёс 
болезнь в лёгкой форме и/или у него 
не выработались антитела, прививаться 

можно сразу после болезни.
Самым сильным считается так называ-

емый «гибридный» иммунитет: постин-
фекционный и поствакцинальный.

Кому нельзя делать 
прививку? 

Прививка противопоказана людям с 
аллергией на компоненты самой вак-
цины; относительно противопоказана 
людям, имеющим тяжёлые аллерги-
ческие реакции; детям до 18 лет; при 
острых инфекционных и неинфекцион-
ных болезнях; при обострениях хрони-
ческих заболеваний.

Всё ли нормально 
с беларусской 

вакциной? 
На данный момент у нас нет «своей» 

вакцины. Белмедпрепараты фасуют 
российский Спутник V. 

Она работает. Эффективность 
Спутника в научных кругах уже не 
обсуждается. Все признают её высо-
кую результативность и хорошую 
переносимость. Её непризнание — 
чисто политическая проблема.

Есть ли у вакцины 
побочные эффекты? 
У любой вакцины есть и будут 

побочные эффекты. Их делят на две 
очень разные части: 

а) поствакцинальные реакции: самая 
частая — это гриппоподобный синдром 
(чувствуешь себя как при ОРВИ); боли в 
месте инъекции, мышечные боли, тош-
нота, послабление стула и пр.; 

б) поствакцинальные осложне-
ния: тяжёлые аллергические реакции 
(такое бывает и с обычными лекар-
ствами); иммунная тромбоцитопения, 
поражения ЦНС, миокарда и прочее. К 
счастью, данные эффекты встречаются 
крайне редко. 

Так делать прививку? 
Опубликовано много научных дан-

ных, которые сравнивали частоту 
развития тяжёлых осложнений после 

вакцинации и тяжёлых осложнений 
течения коронавирусой инфекции. Эти 
данные показали, что тяжёлое тече-
ние ковида у непривитых возникает в 
сотни раз чаще. Из чего сделан вывод 
о том, что польза вакцинации во много 
раз превышает риски.

Вместо вывода 
Беларусы, несмотря на все заявле-

ния врачей, не верят и не доверяют 
беларусской вакцине. Не доверяют, 
потому что про неё говорит государ-
ство. Ведь сложно поверить, что люди, 
которые дубинками насиловали и 
избивали в кашу людей, будут пережи-
вать о нашем здоровье. 

Правда ли, что у беларусов была 
возможность привиться европей-
скими вакцинами? Штаб Светланы 
Тихановской говорит, что да. Её совет-
ник Франак Вячорка согласился рас-
сказать об этом подробнее:

«В декабре мы обсуждали с евро-
комиссаром в Брюсселе возможность 
поставить вакцины в Беларусь. Первые 
вакцины были произведены уже вес-
ной, но тогда Евросоюз не настоял и не 
нашёл способа передать их в Беларусь. 
Режим Лукашенко не дал согласия на 
международное сотрудничество. Если 
бы дал — вакцины у людей были бы 
уже в мае.

С мая мы постоянно говорили, что 
Беларуси необходимы вакцины, раз-
говор шёл как минимум про 1 000 000 
доз, которые необходимы на вакцина-
цию самых не защищённых от болезни 
групп: людей в возрасте, медиков. 
Кроме того, есть нереализованные 
вакцины в Польше. Там могут поста-
вить их в любой момент, как «только 
беларусский партнёр будет готов». И 
разговор идёт не только о передаче 
вакцин, но и о доставке, обеспечении 
их безопасности и помощи в создании 
условий, необходимых для вакцинации 
людей. Инфраструктура есть, было бы 
желание у беларусского правитель-
ства на такой шаг (в Польше подтвер-
дили факт переговоров со Светланой 
Тихановской и готовность предоста-
вить вакцину — прим. редакции). 

Но всё упирается именно в нежела-
ние беларусской власти. 

Формально решение принимает 
Министерство здравоохранения, но 
все мы знаем, что всё завязано на 
администрации президента. И пока 
администрация не даст зелёный свет, 
ничего не будет. А администрация пре-
зидента сейчас занята войной с «экс-
тремистами», телеграм-каналами, так 
что им не до вакцины. Мало того, они 
ещё видят в этом предложении некий 
злой умысел, потому что боятся пока-
заться слабыми. 

Мы говорим, что это тот момент, 
когда интересы народа нужно поста-
вить выше политических амбиций, но…»
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КГБ, пропавшие деньги и схемы обхода 
санкций — вот до чего довели один из 
главных заводов Беларуси
Юрий Рововой родился и выучился 

в Гродно. Там же пошёл работать на 
«Гродно Азот». Едва ли кто-то гото-
вил его к тому, что в 2020-м он ста-
нет одним из лидеров беларусского 
рабочего движения, которое выра-
жает солидарность с беларусским 
народом и выступает против фаль-
сификации выборов-2020, а также 
против применяемых репрессий по 
отношению к мирным гражданам.

— Почему вы решили бастовать?
— В 2020-м я был наблюдателем 

на выборах, меня сильно возмутило 
происходящее на участке — голоса 
беларусов нагло украли. И подоб-
ная ситуация происходит в Беларуси 
уже не первый раз. Например, в 2019 
году, когда проходили парламентские 
выборы, на нас с женой оказывалось 
давление. Мы жили в служебной квар-
тире, и администрация домоуправле-
ния навязчиво призывала участвовать 
в досрочном голосовании. Я проигно-
рировал этот призыв — в итоге позво-
нили моей беременной супруге и стали 
давить на неё. Тогда я дал себе обе-
щание, что президентские выборы не 
пройдут мимо меня. И когда задержали 
Тихановского  — я ушёл с той самой 
площади за 15 минут до его ареста. А 
всё, что происходило дальше, только 
подогревало желание что-то поменять 
в этой стране и гнилой системе.

— Как ваша семья отнеслась к 
вашей деятельности в стачкоме? У 
вас есть маленький ребенок.

— Конечно, жена переживала, но 
поддерживала меня. Тогда казалось, 
что перемены наступят вот-вот — нужно 
просто действовать решительно. Ведь 
мы не делали ничего противозаконного.

— Как вы покидали Беларусь?
— Вечером 20 августа через viber с 

российского номера были разосланы 
сообщения с угрозами шести работ-
никам заводской администрации от 
имени стачкома. Никто из нас такого, 
конечно же, не делал. Эти угрозы были 
нужны, чтобы сфабриковать состав 
преступления.

Уже 21 августа утром в моём подъ-
езде дежурили четыре сотрудника 
КГБ и пытались выманить меня из 
квартиры через начальницу местного 
ЖЭС. Эта женщина стучала в двери 
и настойчиво просила меня убрать 
какой-то песок. Если бы я вышел, меня 
бы тихо «приняли». Я написал в завод-
ской чат о сложившейся ситуации и 
попросил парней подъехать к моему 
дому. За это время я собрал сумку, а 

когда у подъезда собралось порядка 
30 заводчан, вышел из подъезда, где 
меня караулили так называемые пра-
воохранители. Собралось так много 
зрителей, что меня, вероятно, переду-
мали задерживать на глазах у всех.

В тот же вечер я покинул Беларусь. 
Это было сложное решение: я не хотел 
предавать людей, которые поверили 
мне, но понимал, что если останусь — 
меня посадят надолго. Поэтому я уехал.

— Вы сразу поехали в Польшу? У 
вас была гуманитарная виза?

— Да, я поехал на польскую гра-
ницу — у меня был туристический 
«шенген», но мне сразу предложили 
подавать прошение о предоставле-
нии международной защиты, что я и 
сделал. Сначала жил у друзей, потом 
получил работу в заграничном бюро 
профсоюза «Солидарность», арендо-
вал жильё и перевёз семью в Варшаву.

— Сейчас вам поступают угрозы?
— Да, угрозы мне поступают по 

несколько в день — я на это уже про-
сто не обращаю внимания. Пишут с 
разных аккаунтов — например, что я 
взорвусь в своей машине.

— Общенациональная забастовка 
реальна? И может ли она свергнуть 
режим?

— Общенациональная забастовка 
реальна, и вполне возможно, что 
именно забастовка, если сложится 
совокупность факторов, способна 
добить режим. Но реальностью это 
станет, только когда в стране начнутся 
экономические проблемы. Когда люди 
будут открывать холодильник и пони-
мать, что всё не так хорошо, как было 
раньше. Только в этот момент реально 

достучаться до широких масс. Но это 
не произойдет быстро.

— «Гродно Азот» попал под аме-
риканские санкции. Чем это грозит 
заводу?

(9 августа 2021 г. беларусские пред-
приятия, в том числе «Гродно Азот» 
попали под санкции США и западных 
стран. Решение принято из-за «вопи-
ющего игнорирования беларусскими 
властями прав человека и невыполне-
ния Беларусью своих международных 
обязательств в этой области», гово-
рится в заявлении Госдепартамента 
США — [прим. редакции]).

— Сейчас два больших склада пред-
приятия заполнены более, чем напо-
ловину карбамидом — это такой тип 
сухих удобрений. Обычно продукция 
сразу отгружалась в вагоны и уез-
жала покупателям. И это при том, что 
«Гродно Азот» имеет «газовую под-
держку» России.

Дело в том, что природный газ явля-
ется сырьём для производства азот-
ных удобрений. И пока в Европе раз-
ворачивается энергетический кризис 
и конкуренты вынуждены покупать газ 
по 1000 долларов за 1000 кубометров, 
Россия продает газ для «Гродно Азот» 
по 150 долларов за 1000 кубометров. 
Это большое конкурентное преимуще-
ство, но даже сейчас склады заполня-
ются — товар не продаётся.

Были уже и две остановки цехов по 
производству карбамидно-аммиач-
ных смесей, а это самый высокорен-
табельный продукт на «Гродно Азот». 
Остановки происходили именно из-за 
того, что хранилища были заполнены.
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Во время хоккейного матча задержали 
болельщиков, которые не встали под гимн
Поболеть за спортсменов в нынеш-

ней Беларуси — хлопотное дельце. Не 
угодить системе можно, даже ничего 
не делая. Так во время хоккейного 
матча между «Нёманом» и «Гомелем» 
двое мужчин не встали во время испол-
нения Государственного гимна.

На болельщиков составили адми-
нистративные протоколы по ст. 24.54 
КоАП (Незаконные действия в отно-
шении государственных символов 
РБ). Милиционеры посчитали, что 
таким образом мужчины 37 и 39 лет 
нарушили требования к исполнению 
Государственного гимна. Маразм 
режима оштрафует мужчин до 15 

базовых величин (435 рублей).
«Перед началом матча выходит 

команда, все встают, приветствуют. 
Затем ведущий говорит: «Звучит Госу- 
дарственный гимн Республики 
Беларусь! Прошу всех встать». Хожу на 
матчи 12 лет и никогда не было такого, 
чтобы просили», — рассказал один из 
очевидцев. По его словам, компания, 
сидевшая на ряд ниже, — мужчина с 
сыном лет 12-ти и его друзья — во вре- 
мя гимна сидела. Этим они привлекли 
внимание дежурного сотрудника.

«Он смотрит на них и по рации 
переговаривается, через минуту 
выходит «омоновец» и выводит их за 

трибуны. Проходит минут 10, возвра-
щается мальчик, затем отец. Двое их 
друзей не вернулись».

Журналист Руслан Кулевич, кото-
рый ходил на матчи с конца 1990-х, а с 
2011 года регулярно освещал события 
спорта, утверждает, что подобных слу-
чаев раньше не было:

— Фанаты в знак протеста во время 
исполнения гимна могли отвернуться, 
и никто им ничего не делал. Но чтобы 
оштрафовать человека, который не 
встал во время гимна, это что-то 
новое. Всегда говорили, что спорт вне 
политики, но как показывает ситуация, 
политика заинтересовалась спортом.

Мы снова берём борьбу в свои руки!
Дорогие беларусы! Последние 

события показали, что наше пра-
вительство потеряло не только 
разум, но и контроль над панде-
мией в стране. Верить его вра-
нью  — значит подписать себе 
смертный приговор. Поэтому пока 
не поздно, берите всё в свои руки 
и спасайте свою жизнь и жизнь 
близких!

Как же защитить себя от зараже-
ния коронавирусом?

Носите маски в местах скопления 
людей. Надёжнее всего защищают 
респираторные маски, их можно 
носить до 5 раз. Пойдут и одноразо-
вые хирургические (голубые) маски. 
Если на них нет денег, то носите 
марлевую из 5 слоёв или хлопковую 
маску из 2-3 слоёв.

Стирайте маску ежедневно в 
горячей воде (не менее 60°) или 
подержите её в кипятке. Затем про-
гладьте горячим утюгом.

Маска обязательно должна закры-
вать нос и рот. Если нос открыт, то 
маска бесполезна. Нос — это глав-
ные «ворота» для вируса.

На улице на открытом хорошо 
продуваемом пространстве маску 
можно не носить.

Не трогайте грязными руками 
лицо, особенно глаза.

Мойте руки с мылом при любой 
возможности. Ношение перчаток не 
освобождает от мытья рук.

Носите с собой антисептик. Это 
может быть бутылочка с обычным 
спиртом. Пользуйтесь им перед тем, 
как поправлять маску, или когда нет 

возможности помыть руки.
Проветривайте помещения пять 

раз в день в сквозном режиме. Это 
снижает концентрацию «висящих» в 
воздухе вирусных частиц. Если поль-
зуетесь такси, просите открыть окна.

Избегайте массовых сборищ. Чаще 
всего ковидом заражаются через 
близкий контакт с другими людьми.

Старайтесь реже пользоваться 
общественным транспортом. Лучше 
пройдите остановку-другую пешком.

Прививайтесь! В больницах сей-
час лежат почти все непривитые. 
Если вы туда попадёте, вам может 
не хватить койки или кислорода.

Поэтому включайте программу 
самосохранения, чтобы не
оказаться в больнице
или на кладбище!

← Начало на стр. 3
— Говорят, что в рабочие коллек-

тивы «Гродно Азот» внедряли кгбш-
ников, чтобы вычислять активистов. 
Это правда?

— На «Гродно Азот» есть идеолог — 
близкий друг экс-сотрудника КГБ, 
который уже 4 года руководит нашей 
корпоративной газетой «Гродненский 
химик». И ещё с осени прошлого года 
они стали заводить дела на всех работ-
ников, которые привлекались по статье 
23.34 или хоть как-то проявили свою 
гражданскую позицию. На этих людей 
было оказано давление, многим не 
продлили контракты. И на место этих 
людей очень быстро стали набирать 
новых, но внимание к их персонам со 
стороны коллектива пристальное.

— Странно, что на предприятие 
со сложными технологическими 

процессами так быстро набрали 
новых сотрудников с соответствую-
щими компетенциями...

— Увольняют скрипя зубами, но у 
администрации нет другого выхода, 
если человек не поддается на подкуп — 
такие случаи тоже были. Ключевым 
сотрудникам, которые поддержали 
забастовку, предлагали серьёзные 
материальные блага, чтобы они успо-
коились. К сожалению, мы знаем 
только о людях, которые отказались от 
таких предложений, но, вероятно, были 
и те, кто пошёл на сделку с совестью.

— И последний вопрос: вы сейчас 
коренным образом обустраиваетесь 
в Польше либо вернетесь в новую 
Беларусь без Лукашенко?

— Я нацелен вернуться в Беларусь. 
Я сильно скучаю по Гродно. И жду, 
когда в Беларуси настанет переломный 

момент, чтобы вернуться —
я не собираюсь отси- 
живаться в сто-
роне, если в 
моей стране 
начнут проис-
ходить актив-
ные события.

ЮРИЙ РОВОВОЙ


